Dua her zaman, her yerde ve her dilde yapilan bir
ibadettir. Fakat Kadir Gecesi, Cuma gunleri 6glen
ve seher vakti; K&’'be'de, Ravza-i Mutahhara'da ve
Mescid—i Aksa’da yapilan dualar daha degerlidir

Duadan evvel abdest almak, kibleye yonelmek, dua
edilen yerin temiz olmasina dikkat etmek duanin
adabindandir, fakat duanin sarti degildir. Yerine gore
sesli veya sessiz olarak dua edilebilir. Fakat feryad
ederek, bagirarak dua etmek edebe uygun degildir.

Toplu olarak da tek basina da miminler dua edebi—
lirler. Tek basina dua eden, sesini ancak kendisinin
isitebilecegi kadar yukseltebilir; cemaatle Dbirlikte
yapilan dualarda ise cemaatten her birinin okunan
duay isitebilecegi kadar yuksek sesle dua edilir.
Fakat bayram gunleri, hac ve umrede ses bir miktar
daha ytkseltilebilir. Bununla beraber en uygun dua
sekli boyun egerek (tazarru’ halinde) ve algak sesle
yapilan duadir.

Dua dil ile yapildigi gibi gontlle ve gonulden de
yapilabilir, buna lisédn-1 hal ile yapilan dua denir
Kulun susarak halini Mevlasina arz etmesi, can u
gonulden O’na yonelmesi ve teslimiyet gostermesi
kalp ile yapilan duadr.

Duada niyet, ihlas ve Hak rizasi son derece 6nem-
lidir. Kul hulds—1 kalple, bitiin samimiyetiyle Hakk’a
yonelerek, gonilden O’na baglanarak ve sevap uma-—
rak dua eder.

Kuran’da ve sahih hadis kitaplarinda pek ¢cok dua
Ornekleri mevcittur. Bu dualara ‘me’sur dualar’ denir.
Kuran ve hadiste gectigi icin bu isim verilmistir.
Mudmin bu dualarla rahat, ferah ve emniyet halinde,
sikintili, dertli ve tehlikeli bir durumda iken dua eder.
CUnkl o her durumda kuldur ve Rabbine muhtagtir.
Allah Tealad her halikarda kendisine dua edilmesini
ister.

Mesru ve mibah olmasi sartiyla kul, muhtag oldugu
maddi ve manevi her seyi Rabbi'nden dua ve niyaz
suretiyle isteyebilir. Dua yoluyla Hak Teala kulun
istedigi seyi genellikle kullari araciligiyla verir, onlarin
elleriyle ulastirir. Kul kula sebeptir. Sebeplerin sebebi

ise O ylce Varlik'tir.

Kul dua eder, Allah Tealéd'dan ister; neyi, ne zaman,
nerede, ne sekilde ve ne kadar verecedi Hak Tea-
I&’ya ait bir husustur, bunu O takdir eder.

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in her sabah ve aksam okun-—
masini tavsiye ettigi dualarin ikisi soyledir:

Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadis-i gerifinde:
“Kim sabahladiginda veya aksama erdiginde
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‘Allahiimme inni asbahtii lishidiike ve ilishidii
hamelete arsike ve melaiketeke ve cemi’a halkike
enneke ente-llahu la ilahe illda ente ve enne Mu-
hammeden abdiike ve Resiiliike.” Yani ‘Allah’im!
Ben sabahladim. Seni sahid kilarim ve arsini tagi—-
yanlari, meleklerini ve biitiin yarattiklarini sahid
kilarim ki, kuskusuz Sen, Sen Allahsin. Senden
baska higbir ilah yoktur. Ve kuskusuz Muham-
med Senin kulun ve resuliindiir.’ derse, Allah
Teala onun dortte birini cehennemden azad eder.
Kim iki defa derse yarisini azad eder, kim li¢ defa
derse dortte l¢linli azad eder, kim dort defa der—

se Allah O’nu (n tamamini) cehennemden azad
eder.” buyurmustur.

Bu dua aksam okundugunda “asbahti” kelimesinin
yerine “emseytl” kelimesi kullanilacaktir.

Efendimiz (s.a.v.) baska bir hadis—i serifinde de: “Kim
sabahlayinca ¢ defa
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‘efizii billahi’s Semi’i’l Alimi min’es seytani’r
racim’ yani ‘kovulmus seytandan igiten ve Bilen
Allah’a siginirim’ der ve Hasr Suresi’nin son ii¢
ayetini okursa, Allah ona yetmis bin melek gon-
derir, onlar kendisine aksama erinceye kadar
rahmet dilerler. Eger o giin 6liirse de sehit olarak
olir. Bunu aksama erdiginde séyleyen de ayni
sekilde degerlendirilir.” buyurmustur.

Hasr Suresi'nin son (¢ ayeti olan 22, 23 ve 24. ayet—
leri sunlardir:
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“Hivallahi’l lezi la ilahe illa hiive alimii’l gaybi
ve’s sehadeti hiive’r Rahmanii’r Rahim. Hiivalla-
hii’l lezi 1a ilahe illa hiive’l Melikii’l Kuddasii’s Se—
lami’l Mi’minu’l Miheyminu’l Azizii’l Cebbarir’l
Miitekebbirii Siibhanallahi amma yiisrikan. Hi-
vallahu’l Haliku’l Barii’'l Musavviril lehu’l esmair’l
hiisna yisebbihu leh ma fi’'s semavati vel ardi
ve hiive’l Azizii’l Hakim.”

Yani: “O, oyle Allah’tir ki, O’ndan baska ilah
yoktur. Gorulmeyeni ve goruleni bilendir. O,
esirgeyendir, bagislayandir. O, éyle Allah’tir ki,
kendisinden baska higbir ilah yoktur. O, miilkiin
sahibidir, eksiklikten miinezzehtir, selamet veren—
dir, emniyete kavusturandir, gézetip koruyandir,
ustiindiir, istedigini zorla yaptiran, buyiikliikte
esi olmayandir. Allah, miusriklerin ortak kostuk-
lari seylerden miinezzehtir. O, yaratan, var eden,
sekil veren Allah’tir. En giizel isimler O’nundur.
Goklerde ve yerde olanlar O’nun sanini yiicelt-
mektedirler. O, galiptir, hikmet sahibidir.”

Allah cimlemizi kullukta kdim, Tman, ibadet, istikamet
ve ihlasla duada daim eylesin.
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“Dua ibadetin oziidiir.”
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DUANIN DEGERI VE
DiNiMizDEKI YERI

Cagirmak, seslenmek, yardim istemek anlamina

gelen dua, kulun en ylce varlik karsisinda kendi

acizligini itiraf etmesi, O’na her haliyle muhtag oldu-
gunu beyan etmesidir. Kendisini her an goéren, isiten,

hicbir seye muhtag olmayip her seyin maliki olan bir

yaraticlya seslenmesi, O’nu her daim yaninda bula—
cagini bilmesidir. Karsilastigi sorunlarin Ustesinden

ancak O’nun yardimiyla geleceginin ve beklentilerini

ancak O’nun karsilayabileceginin farkinda olmasidir.

Dolayisiyla dua, kulun yalnizca Rabbine “kul” oldu-
dgunun bilincinde yasadiginin bir gostergesi, Allah’a

olan iman ve teslimiyetinin, tevekkil ve samimiye-
tinin ifadesidir. Resdlullah (s.a.v.)in veciz ifadesiyle

“Dua, kullugun 6ziidiir.” Rabbine kulluk etmek igin

yaratilan insan, kullugunu gerceklestirdigi dlcude

O’nun katinda de@er kazanir. iste bu ylzden ylce

Allah, kutsal kitabimiz Kur'an—1 Kerim'in Furkan Su-
resi’nin 77. ayet-i kerimesinde: “(Ey Muhammed!)

De ki: Duaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger

versin!” buyurmustur.

Sonsuz gli¢ ve kuvvet sahibi olan Allah Teala MG’'min
Suresi’'nin 60. ayet-i kerimesinde de: “Bana dua
edin ki, duaniza icabet edeyim.” buyurmustur.
Yuce Rabbimiz bu ayet-i kerimede adeta kullarini
Kendisine ¢agirmakta ve Kendisine kulluk i¢in yarat-
tig1 insandan, kullugunu goéstermesini istemektedir.
Kullugun 6zu ise duadir!

Kulun dua ile Allah’a yénelmesi, aslinda O’nu hak-
kiyla tanimaya calistigi ve tazim ettigi anlamina gelir.
Ylce Yaratic’'nin istegi de zaten bu degil midir? Ku—
lun Allah karsisinda haddini ve konumunu bilmesi,
O’nun buyukligu karsisinda sevgi ve saygi ile boyun
edmesi... Belki de bu aczi somut olarak dillendirdigi
icin dua, kullugun ve ibadetin 6zu sayilmistir. Bu
yonuyle dua, Allah ile kul arasinda bir diyalog gelistir—
mek, bir iletisim kurmaktir.

insan, hayati boyunca (istesinden gelemeyecegi bir—
cok seyle karsilasir; 6fke, keder, sikinti, korku, aciz—
lik, yalnizlik ve Umitsizlik gibi haller yasar. Ozellikle
zorlandigli zamanlarda Allah’a dua etme ihtiyaci his—
seder. Zira Ylce Allah’in duay! kabul edecegdi tmidi,

dua edenin Uzlintl ve kederini hafifletir; ona dayanma
glcu ve sabir verir. Dolayisiyla insan sikintili durum-
larda Rabbine yonelmeli ve O’na dua etmelidir. Bu
sikintilar karsisinda dua, Resdlullah (s.a.v.)’in de bu-
yurdugu uzere “muminin silahi” konumundadir. Ve
Allah Res(li: “Sizden her kime dua kapisi aciimis
ise ona rahmet kapilar agilmistir. Allah’tan isteni—
len seyler arasinda O’na en sevimli geleni, afiyet—
tir.” dedikten sonra sozlerine sdyle devam etmigtir:
“Dua, basa gelen ve heniiz gelmeyen belaya karsi
fayda saglar. Ey Allah’in kullari, duaya sarilin!”

Sabah kalktiginda, aksam yatarken, bir sey yedigi
veya ictigi zaman, yeni bir elbise giydiginde, evinden
cikarken hatta tuvalet ihtiyacini giderecegdi zaman bile
dua ederdi Allah’in Resdlu (s.a.v.). Gundelik hayatini
surdurlirken yaptigi kigtk blylk her isini dualarla
tamamlar, bazen de uzun uzun yakarirdi Rabbine.
Sahabiler O’'nun bu haline hayran oluyor, Kendisini
ornek almaya gayret ediyor, bu konuda yine O’na
bagvuruyorlardi. Sahabeden Ebti Umame (r.a.) sdyle
anlatiyor: “Resiilullah (s.a.v.), 6yle ¢ok dua ederdi
ki bir kismini ezberleyemezdik. ‘Ey Allah’in Resi-
Ii, gok dua ediyorsun bir kismini ezberleyemiyo-
ruz!” dedik. Bunun iizerine soyle buyurdu: ‘Size
butiin bunlan kapsayan bir dua 6gretiyim mi?
Soyle dersiniz: Allah’im! Peygamberin Muham-
med (s.a.v.)’in diledigi guzellikleri biz de Senden
isteriz ve Peygamberin Muhammed (s.a.v.)’in
Sana sigindigi koétiiliiklerden biz de Sana sigini—-
nz. Yardim edecek olan Sensin. Sonunda Sana
ulasacagiz. Allah’in yardimi olmaksizin kudret ve
kuvvete ermek miimkiin degildir.”

Kapsamli bir dua da Al-i imran Suresi'nin 194. ayeti-
dir ki, o da soyledir:

= od Th- O I’ ”"’/z/lz’j'/
P . ‘f adl - - “_,’ _.a - a5 -

“Rabbena ve atind ma veattena ala rusulike vela
tuh’zina yevmelkiyameti inneke 1a tuhlifu’l mi’ad.”

“EyRabbimiz!Bize,peygamberlerinvasitasiilevaad
ettiklerini de ikram et ve kiydmet giinii yuziimuzi
karagikarma. Siiphesizsenvaadinden caymazsin.”

Bu dua Allah Tealad’nin batin nimetlerini kapsamakta—
dir. Bu duayi okumakla 224 bin Peygambere Allah’in
vadettigi her sey O’ndan istenilmektedir. Onun igin bu
dua, dualarin sahidir denilmistir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), Allah’a O’nun guzel isimleri
(el-esmal’l-hiisna) ile dua etmekten hoslanirdi. Bir
gin Enes b. Malik ve Resdlullah birlikte otururken,
namaz kilan bir adam goérdiler. Adam namazdan
sonra, “Ey Allah’im! Hamd ancak Sanadir, Senden
baska ilah yoktur. Gokleri ve yeri yaratan, bol bol
veren (Sensin), ey Celal ve ikram sahibi! Ey Hayy
(ezeli ve ebedi bir hayata sahip olan) ve Kayyim
(kédinati idare eden)! Senden istiyorum!” diye dua
etmisti. Bunu duyan Allah Res0li, adamin bu davra-
nisini onaylayarak, “Suphesiz Allah’a, kendisi ile
dua edildigi zaman mutlaka kabul ettigi ve istenil—
diginde verdigi ism—i 4zam ile dua etti.”buyurdu.

Nitekim Kuran—-i Kerim’in A’'raf Suresi'nin 180. aye-
tinde de: “En glizel isimler (el-esmai’l-hiisna)
Allah’indir. O hélde O’na, o giizel isimlerle dua
edin.” buyrulmustur.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.), dua konusunda as—
habina su tavsiyede bulunurdu: “Sizden biri dua
ettiginde ‘Allah’im, dilersen beni affet!” demesin.
Kararli, azimli bir sekilde israrla dua edip istesin.
Zira hicgbir seyi vermek Allah’a gli¢ gelmez.” Bu-
nunla birlikte Peygamber Efendimiz (s.a.v.) yaptigi
duaya karsilik hemen sonug beklemez, ama Rabbi-
nin kendisini bos ¢evirmeyecegini bilirdi. Bir keresin—
de: “Sizden biriniz, ‘Dua ettim de duam karsilik
gormedi.” deyip acele etmedigi miiddetge duasi
karsilik bulur.” buyurmustu. Sahabe: “Ya Resdlal-
lah! Acele etmek nedir?” diye sorunca da: “Dua ettim
de kabul edildigini gérmedim, der ve o anda vazge-
gcerek duay! birakir.” cevabini vermisti. Resalullah
(s.a.v.)’in aciklamasindan da anlasilacagi Gzere kar—
silik ister bu diinyada verilsin, ister ahirete ertelensin,
dua er ya da geg Allah katinda karsilik bulacaktir.

Kuran—-1 Kerim'de resdllerin, nebilerin, siddiklerin,
evliyanin ve takva sahibi salih muminlerin, hatta
meleklerin yapmis olduklari dualar 6érnek olarak
verilir. Bu durum islam’da oldugu gibi daha énceki
hak dinlerde de duanin ne kadar énemli oldugunu

gOsterir. Bilgisi gibi guict de sinirli olan insan, biyuk
felaketler ve afetler karsisinda aciz kaldigi zaman
careyi, her seyi bilen ve her seye gucl yeten Kadir—i
Mutlak’a siginmakta ve O’ndan yardim istemekte
bulur. Bundan dolay! dua insan igin fitrT ve tabil bir
ihtiyag, lizumlu ve faydali bir maneviyat kaynagi—
dir. Gayr-i Muslimlerin, hattd sikigtiklari ve darda
kaldiklari vakit bazi munkirlerin de dua ederek ylice
Yaradan’a siginip, O’nun korumasini ve yardimini
istemelerinin sebebi, s6z konusu fitrat ve tabiattir.

Genel olarak dua denildigi zaman maddi ve manevi
ihtiyaglarini gidermesi, ihsanda ve lutufta bulunmasi
icin kulun Mevlasina yalvarmasi ve yakarmasi akla
gelir. Bu durum dogrudur ama dua bundan ibaret
degildir.

Dua her seyden 6nce bir ibadettir. Mevla kulunun
Kendisine yalvarmasini, yakarmasini, O’nu yicelt-
mesini, huzurunda egilmesini, yerlere kapanmasini,
talepte bulunmasini ve muhta¢ oldugunun bilincinde
olarak ihtiyaclarini sunmasini ister. Namaz, orug,
hac, umre, zekat, sadaka, zikir ve Kur'an tilaveti gibi
ibadetlerin tamamlayici ve ayrilmaz bir parcasi olan
dua, ibadetin 6zudur.

Dua namazin ayrilmaz bir ciz'tdir, hatta namazin
kendisidir. Namazdaki tekbir, hamd, tesbih, besmele,
elzu duadir. Fatiha Suresi ayni sekilde duadir. Bu
Suredeki ilk (ic ayette Alemlerin Rabbi'ni yiiceltiyor,
dordiincu ayetin ilk yarisinda O’nun kulu oldugunu
dile getirip ibadetimizi arzediyoruz. Bundan sonra
da talepte bulunuyor ve yardimini istiyoruz. Bundan
dolay! Allah Teéala: “Fatiha Suresini ikiye ayirdim,
yarisi Benim, diger yarisi kulumun.” buyurmustur.

Namazda okudugumuz Siubhaneke, Tahiyyat, Salli-
Béarik ve Kunut duadir. Bu dualarla Hak Teal&'nin
yuceligini ve buyUklugunu dile getiriyoruz. Allahu
Ekber, Rabbena leke’l-hamd, Sibhane Rabbiye’l-
azim, Siibhane Rabbiye’l-a’la derken ve selam ve-
rirken de Oyle. Burada bahis konusu edilen dualar
ayni zamanda zikirdir. Namaz en buyuk zikirdir.
Orug, hac ve zekat gibi ibadetler icin de durum bu-
dur. Selamiin aleykiim-Aleykiim selam demek de bir
duadir. Mezardaki Olilere bile selam verilir, dua edilir.




