Bir giin Hz. Peygamber (s.a.v.)in huzuruna bir ka-
din geldi: “Ey Allah’in Resald! Yardiminiza ihtiyacim
var” dedi. Bu yash bir kadindi, belki bunamisti. Buna
ragmen, her insana verdigi degeri ona da verdi. “Ey
kadin! Problemin ne ise ve nerede hallolacaksa soy-
le ben oraya geleyim ve onu halletmeye calisayim”
dedi. Kadinin istedigi yere qitti ve ona yardimci oldu,
problemini halletti ve onu hosnut etti. iste O, yaslilara
bdyle muamele ederdi.

Yasli olanlara ayri bir ihntimam gdsterirdi. Hz. Ebube-
kir (r.a.)'in babasinin altina oturmasi igin minder koy-
mus, amcasi Ebu Talib’in esi Hz. Ali (r.a.)'in annesi
Hz. Fatima (r.a.) vefat ettiginde, 6nce, kendisi kabre
inmis, kabri yumusatmis, bir Yemen o6rtist sermis
sonra defnetmisti. O benim annemdi, gocuklarindan
once benimle ilgilenir, beni hep korur ve severdi bu-
yurmustur.

Dinimiz; buyuklerin kicukleri sevmesini, ktguklerin-
de buyuklere saygili olmasini emreder.

Sunu higbir zaman unutmayalim ki: Bugtiniin gengleri
yarinin yaslilari olacaktir. Yaslilik, bu diinya hayatinin
gegici, insanin aciz, 6limun muhakkak, Yice Allah’in
baki ve kudretinin sonsuz olduguna bir delildir. Yagli-
lara saygi, butin insanhga saygi demektir.

insanlar yaratiliglari geregi bir arada yasamak zo-
rundadir. Bir arada yasama olgusu belli iliski kurallari
gergevesinde cereyan eder.

Bizim gelenegimizde belli hitap sekilleri, el 6pmek,
ayagda kalkmak, yer vermek gibi adetler kuguklerin
biyuklere saygisinin bir ifadesi oldugu gibi, buyukle-
rin de kuguklere sevgiyle yaklagsmalarinin bir ifadesi-
dir. Bu yaklasim tarzlar birbirini besler. Saglikli, hu-
zurlu ve saglam bir toplum yapisi da ancak bununla
mumkuan olur.

Su sevindiricidir ki, bu tir hasletler toplumumuzda
yuzyillardan beri muhafaza edilmektedir. Bu durum
islam’in insanlar arasi iliskilerde 6ngérdiigi erdemli
tavrin, toplumumuz tarafindan ne kadar 6zimsendi-
ginin bir gostergesidir.

Yaslilara karsi guler yuzli ve tath dilli olmaliyiz. Onla-
rin maddi ve manevi ihtiyacglarini kargilamali, huzurlu
bir hayat yasamalarini saglamaya c¢alismaliyiz. Yas-
lilarin en iyi barinma yerinin evlatlarin, torunlarin bu-
lundug@u sicak aile ortami oldugunu unutmamalyiz.

Ecdadimiz: “Genglik kustur, ihtiyarlik adir kistir’

demis. Kisi gencken bir kusg gibi rahat hareket eder.
Yaslandikga dizlerinin bagi ¢ozular. Yaslilikta ibadet
etmek de iyice zorlagir. Hem genclikte yapilan ibadet
daha makbaldur.

Genglik slrekli kalici degildir. Yasayan her insan
yasliigi tadacaktir. Gengler bunu bilmeli ve ona
gore hareket etmelidir. insan kigugund, biyiguni
tanimalidir. Saygi, sevgi ve hiirmet gostermelidir.
Anne ve babaya saygih olmak ve onlara iyi
davranmak da dini, insani ve ahlaki bir gorevdir.
Kuran-1 Kerim’de ve hadislerde ana babaya
itaatin ¢ogunlukla Allah’a kulluktan hemen sonra
zikredilmesi konunun 6nemini gdstermektedir.

isra Suresi'nin meali verilen 23. ayetinde: “... Eger
onlardan biri (ana-baba) ya da her ikisi senin
yaninda ihtiyarlik ¢agina ulasirsa sakin olarak
“of!” bile deme, onlari azarlama, onlara tath ve
glizel s6z soyle.” buyurulmustur.

Bir hadis-i seriflerinde sevgili Peygamberimiz (s.a.v.):
“Yaziklar olsun, yine yaziklar olsun, yine yaziklar
olsun, buyurdugunda kendisine: -Kime yaziklar olsun,
ey Allah’in Res0li? diye sorulmustu. Peygamberimiz
(s.a.v.): Anne-babasindan birinin veya her ikisinin
ihtiyarlik zamanlarina yetisip de Cennete giremeyene
(onlari razi ederek cennete girmeyi hak edemeye).”
buyurmustur.

Ne dograrsan agina, o gelir kasigina. Etme bulma
dinyasidir bu... Ne ekersen onu bigersin.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadis-i serifinde:
“Ak sach miusliimana, Kur’an’i bilen, onu terk
etmeyen, onda asiriliga kagmayan kimselere
saygl gostermek ve adaletli devlet baskanina
saygih davranmak Allah’a tazimden sayilir.”
buyurmustur.

“Tekbiri, tahmidi, tesbihi ve tehlili sebebiyle
Miisliiman olarak ihtiyarlayan bir miiminden daha
efdal bir kimse yoktur.” Allah Teala yemin ederek,
“Musliiman olarak ihtiyarlayana azap etmekten
haya ederim.” buyurmustur.

Peki, biz ne yaptik?

intiyarlarimiza yasli demeye basladigimiz giinden bu
yana onlar hakkindaki algilarimiz buyuk bir degisime
ugradi.

Oncelikle onlar, kendilerinden faydalanilacak
tecrubeli insanlar olarak gérmekten vazgectik. Hatta
onlari, gecmisin kdhne zihniyetinin tasiyicilari olarak
gorduk.

Asirlari asarak gelen saygl, yerini bir cesit aymazliga,
daha sonra da antipatiye birakti. Artik onlar bizim igin
birer yiktl. Cocuklarimiza bakmak yetmiyormus gibi,
elden ayaktan ve glgten dismus insanlara bakmak
zorunda kalmak ne koétidar, diye dusinmeye
basladik.

Huzurevi adinda yash toplama kamplari yaptik ve
onlari bir araya getirerek dliume terk ettik. Onlarsa
kendi ellerinde buyuttikleri ¢ocuklarini gérmekten
men edilmis mahkumlar gibi, hasretle yasamaya
basladilar. Her gin bir arkadaslarinin 6limine
sahit olan bu insanlarin rdhi durumlarini varin, siz
disuandn.

intiyarlarimiza yasli dedigimiz glinden beri onlar evlat
hasreti ile yanip tutusan, kendilerine reva gérilen
terk edilmigliklere dayanamayan gézu yasl insanlar
haline geldiler.

Evet, artik onlar bizim i¢in g6zl ve alti yasli insanlardi
ve bir an dnce aramizdan g¢ekip gitmeliydiler. Bir, yeni
dénemde yasi ilerlemis insan algisina ve onlara reva
gorulene, bir de gecmiste ihtiyar denen insanlara
gOsterilen saygi ve ihtirama bakin.

Buguniin gengleri, yaslari ilerlediginde hangisi olmak
isterler?

Eski zamanlardaki gibi itibar edilen ve saygi duyulan
bir ihtiyar mi, yoksa c¢ocuklari tarafindan yasli
toplama kampina terkedilmis bir yasli mi?

Hangisini isterlerse, ebeveynlerine dyle davransinlar.

Ben bu inang ve anlayisla yillar 6nce yazmis oldugum
bir siirde:

“Anani say, gbziin ondan ayirma,
Onu kirip baskasini kayirma.
Babana bak, baksin evladin sana,

Bil ki yaptigini yaparlar sana” demigtim.

Yasglilarimizi sevelim, sayalim.
Boylelikle hem bu dinyada,
hem de ahiret hayatinda
mutlulugu yakalamis oluruz.

“Eger beli biikiik yashlar,
siit emen cocuklar,
otlayan hayvanlar olmasaydi,
uizerinize belalar sel gibi akard:.”
Hz. Muhammed (s.a.v.)
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YASLILARA YAKINLIK,

YARADAN’A YAKLASMA VESILESIDIR
Her insan dogar, yasar ve olur. Kimi dogumundan
hemen sonra, kimi bir sire sonra, kimi de uzunca
bir siire yasayip yaslandiktan sonra 6lir. Dolayisiyla
dogup dunyaya gelmek ne kadar muhakkaksa, olup
ebediyete gocmek de o kadar muhakkaktir. Sairin
dedigi gibi:
“Gelen gider, bunda kalmaz,
Iki kapulu handir bu.”
Bir dusunur: “Sabahin gelmesi, aksamin gitmesi ki-
¢ugu yaslandirir, yasliyr yok eder.” der ki, dogru soy-
ler. Zira sabah ve aksamin insan hayatinda énemli
yeri vardir. Sabah gelir gtin baslar, aksam gelir giin
biter. Derken bir de bakarsin, din dogan bugln yas-
lanir ve yarin dmra biter.
Cocukluk, genglik ve yasllik, yasanan her anin bir
degeri ve guzelligi vardir. Bu deger ve guzelligi fark
edip, Yaradan’in istegi istikametinde kullanarak dolu
dolu gecirmek 6nemlidir.
Her yasli, gencligin ne oldugunu bilir ama geng yas-
lligin ne oldugunu bilmez. Ancak yaslanan kimse,
yasliligin ne oldugunu bilir. Bir Arap sairi:
“Keske genclik bir gtin geri dénseydi de, yasliligin ne
yaptigini size séyleseydim.” der.
Yagslanmayan, yaslinin halinden anlamaz. BuyUukleri-
mizin dedigdi gibi: “Tatmayan bilmez.” ya da: “Damdan
diisenin hélinden damdan dlisen anlar.”
Musluman, degerli deneyimlere séhip olan dedesiyle,
bilgi birikimine malik olan babasinin yaninda ve ya-
kininda olmanin kiymetini bilmeli, dizlerinin dibinden
ayrilmayip sohbetlerini dinlemeli ve dile getirdikleri
deneyimlerle bilgilerden yararlanmanin yaninda, ha-
yat boyu emir ve hizmetlerinde bulunmanin gayret ve
kararlihgi icinde olmalidir. Yaglilarin yaninda, yaki-
ninda, yardiminda ve hizmetinde olmanin, Yaradan’a
yar ve yakin olma vesilesi oldugunu bilmeli ve: “Ben
goénli kirik kimselerin yanindayim.” mealindeki hadis-
i kudsiyi kulagina kiipe edinip, muhtac-1 himmet olan
yasli, yorgun, yoksul, diskin ve benzeri bicarelere
hizmet ve hirmette kusur etmemelidir.
Unutmamahdir ki yasli, ilgi ve hiirmete, gen¢ de mer-
hamet ve muhabbete muhtagtir. Dolayisiyla dinimiz,
biylge sayglyi, kiicige de sefkati emreder.

Bu emrin icabinin ifasina katkida bulunmak gayesiy-
le 30. hizmet sezonumuzun ilk “Kur'ani Birliktelik ve
Dua GUnu” programinda sizlere yaglilara yakinligin
anlam ve énemini iceren bu broglru takdim etmek
istedik. Takdim bizden, tetkik ve tatbik sizden, muvaf-
fakiyet ylice Allah’'tandir.

Kuran-1 Kerim'de “6mrin en duskin cagi” olarak
nitelendirilen yaslilik, insan hayatinin kaginilmaz bir
evresidir. Yaratilisin adeta tersine cevrildigi bu ikinci
cocukluk déoneminde insan, maddi ve manevi olarak
baskalarina muhtag hale gelir. Omrii vefa ederse her-
kes bu glinlere erisecektir.

Yaslandigli zaman sevgi ve saygl gormek isteyen bir
kimse ise, bu dénemlerinde yaslilara gosterecedi ilgi
ve alakayi ¢cok gbérmeyip, Peygamberimiz (s.a.v.)e
kulak vererek o gunlere iyi hazirlanmalidir: “Bir
geng, ihtiyar bir kimseye yasindan dolayi hiirmet
ederse, Allah da ona yashhginda kendisine hiir-
met edecek birisini hazirlar.”

Yaslilik insan hayatinin son evresini tegkil eder.
Buglin cocuk veya genc olanlar bir gin gelecek
yaslanacaklardir. Bu husus Yasin Suresi’nin 68.
ayetinde soyle ifade edilmektedir: “Kime uzun émiir
verirsek, onu yaratilis itibariyle tersine ceviririz
(gliciinii azaltiriz). Hala diisiinmeyecekler mi?”
Yaslilik, insanoglunun en olgun ve muitevazi donemi-
dir. Yaslilar, yillarin verdigi birikimle her turlt saygiyi
hak eden, adeta birer tecriibe ¢inaridirlar.

Yaslilara saygl gostermek, onlara hirmet etmek di-
nimizin gereklerindendir. Nitekim sevgili Peygambe-
rimiz (s.a.v.): “Kuguklerimize merhamet etmeyen,
buyiiklerimize saygl gostermeyen bizden degil-
dir.” buyurmaktadir.

Yaslilarimiz, gelecegimize 1sik tutan adeta birer de-
niz feneridirler. Onlarin gérmus gegirmigligi, fert ve
toplumlar icin en biylik hazinedir.

Cemiyetler dayanisma ile yaslisi-genci birbirlerine
sevgi ve sayglyla ayakta kalirlar, ancak bu sekilde
toplum huzur bulur.

Eger yasllar, artik sizin isiniz bitti, sizin faydaniz
yok diye terk edilirse, o toplum ¢oker. Cokmese bile
toplumda rahat, huzur kalmaz. Huzur olmayan bir
ortamda husu icinde ibadet de yapilamaz.

Yasli kimseleri bu dénemlerinde yalniz birakmamak
gerekir. Yaslilar bu donemlerinde ¢ocukluga benzer
bir dénem yasarlar. Bu donemde daha ¢ok ilgi ve
sevgi beklerler. Aranmak, hatirlanmak, degerli olduk-
larini hissetmek isterler. Ozellikle gocuklarindan ilgi
gormek isterler. Ben yagliyim. Hicbir ise yaramiyo-
rum. Bu yizden degerim olmaz. Soylediklerimi kimse
dinlemez dislincesine kaplilirlar. Bazilari da kim bana
bakacak, kaygisina kapilir. Huzurevlerine génderilen
yaslilari, artik ise yaramiyorum, beni istemiyorlar,
beni sevmiyorlar diigtincesi depresyona sokar.
Yaslilarin sikintisina ortak olup, ahir &murlerini huzur
icinde gegirmelerini saglamaliyiz. Onlar bize Allah’in
bir emanetidir. Yasl insanlar icin diinyayi yasaniimaz
hale getiren, yalnizlik duygusudur. Akranlari dinya-
dan ayrildik¢a, bu duygu daha da artar. Bizlere disen
onlara bu duyguyu yasatmamaktir. Yaghlarin bizden
bekledigi en 6nemli sey, saygidir.

Cunkl onlar, gosterdigimiz saygl nispetinde, yasa-
diklari yillari bosa gecirmemis olduklari kanaatine va-
rirlar. Bazi seyleri onlara danisarak, hala daha ken-
dilerine ihtiyacimiz oldugunu hissettirmemiz gerekir.
Yaslilar hayatin her safhasinda bizleri yani basinda
gérmek isterler. insanlar yaslandikca gocuklasir.
Bunun igin bize kargl bazi sikintilari, yanls tutum ve
davranislari olabilir. Bunlari anlayisla karsilamaliyiz.
“Bal idim pekmez oldum, gl idim kokmaz oldum, ev-
vel gerekli idim, simdi gerekmez oldum” manisi, yas-
lihkta hissedilen ise yaramama duygusunu anlatiyor.
Peygamberimiz (s.a.v.): “Eger beli biikiik yasllar,
sut emen cocuklar, otlayan hayvanlar olmasay-
di, lizerinize belalar sel gibi akardi.” buyuruyor.
O halde yaglilar, sabredilmesi gereken sikinti degil,
Allah’in rahmetinin tasiyicisidir. Onlara gésterdigimiz
merhamet aslinda kendimiz icin merhamet kapilarini
aralamaktir. Bu sebeple ailemizde yasllar degerlidir
ve degerli olduklari kendilerine hissettirilip yapabile-
cekleri iglerde kendilerine destek olunur. “Yik olma”
psikolojisine girmelerine misaade ve ihmal edilmez-
ler. Varliklarinin dnemli oldugu kendilerine guzel s6z-
lerle ve tavirlarla gosterilir. Yaslarindan kaynaklanan
yetersizlikleri sebebiyle elestiriye maruz kalmaz, alay
edilmez, azarlanmazlar. Gelirine el konularak, “bu
yastan sonra parayl ne yapacaklar, biz bakiyoruz
ya kendilerine” denilerek gelirleri ve mali elinden
alinmaz.

Yaslilarin toplumdan kopmadan bu dénemlerini hu-
zur icinde gecirmeleri igin genclere blyuk gorevler
dismektedir. Yaglilara karsi minnet duygulari iginde
olunmali; sevingleri, Gzuntuleri paylasiimali, onlara
daha ¢ok sevgi, saygl ve hurmet gosterilmelidir.
Yaslilara gosterilecek ilgi dncelikle aile icinden gel-
melidir. Gengligin guzelligi gibi, ihtiyarligin zorlugu da
bilinmeli ve buna gore davraniimaldir.

Ailede yaslilara sahip ¢ikmanin faydasi sadece ona
bakan kimseye degildir. Toplumun, cocuklarin yetis-
mesinde, huzurun saglanmasinda o kadar faydasi
var ki, saymakla bitmez. Ailede, anne babaya gore
dedenin, babaannenin g¢ocugun yetismesinde, ter-
biyesinde ¢ok buyuk rolu vardir. Tecribe kolay elde
edilen bir sey degildir. Para ile mal ile de elde edile-
mez. Gelin icin kayinvalidesinin tecrubeleri paha bi-
¢ilmez bir degerdir. Ayni durum dede icin de gecerli.
Dede anlattigi masallarla, hikayelerle, aile terbiyesi-
ni, toplumun 6rf ve adetini asilar. Boyle bir terbiyeden
gecen cocuk, hayatta basarili olur.

Yashlik, insanin gictnde, sihhatinde, bilgi vb. yon-
lerinde zayifladig1 hatta bagkalarina muhtag oldugu
bir zaman dilimidir. Hz. Peygamber (s.a.v.), yaslilara
karsi son derece musfik idi. O pek ¢ok yerde yaslilara
Oncelik tanimis ve onlara saygili olmamizi istemigtir.
Peygamberimiz (s.a.v.)'in, “yaslilara sayginin, Allah’a
duyulan saygi ve tazimden ileri geldigini” belirtmesi
son derece manidardir. Yine sevgili Peygamberimiz
(s.a.v.): “Zayif ve diigkiinlerinize dikkat ediniz!
Zira siz ancak diiskiinleriniz sayesinde yardim
gorur ve nziklanirsiniz.” buyurmustur.

islam sevgi, saygi, huzur ve baris dinidir. Efendimiz
(s.a.v.) de sevgi Peygamberidir. O’nun butiin hayati
sevgi ve sayginin érnekleriyle doludur.

Mekke’'nin fethi gergeklestikten sonra, Hz. Pey-
gamber (s.a.v.), Safa tepesine cikarak ylksekge
bir yerde durdu. Yeni musliman olanlar oraya gelip
ona biat ettiler. Hz. Eb( Bekir'in babasi Eb( Kuhafe
¢ok yash oldugu halde, henliz masliman olmamisti.
Gozlerinin feri kalmamig, yolunu gdéremiyordu. Eb0
Bekir (r.a), ihtiyar babasinin elinden tutarak Peygam-
ber (s.a.v.)in huzuruna getirdi. Sevgili Peygamber
(s.a.v.): “Intiyari nigin buralara kadar zahmete kos-
tun? Onu kendi halinde biraksaydin, biz onun ayagi-
na giderdik.” dedi. Onu 6ntine oturttu. Elini gégsunin
tizerine koyarak ona islam’i telkin etti.




