Ben, isin basindayken, uykum geldiginde gdzlerime
tuzla sirme gekerdim. Daha sonra mili kizdirip g6z-
lerime dyle cekmeye basladim.” demistir.

ibrahim el Hakim adindaki baska bir zat ise, uykusu
geldiginde denize girip tesbihatina denizde devam
edermis, yanina gelen baliklarda O’nunla birlikte
tesbih ederlermis.

Vehb bin Munebbih, geceleri uykusu gelmemesi igin
Yaradan’a yakarmig ve kirk yil geceleri uyumamis.

Hasan Halla¢ ismindeki zat da, ayaklarini bileklerin-
den dizlerine kadar on Ug¢ bagla baglar ve o halde her
gun bin rekat namaz kilarmis.

Cuneyd-i Bagdadi de, gunduzleri gidip dikkanini
aginca kapisinin perdesini indirir, icerde glinde dort
yuz rekat namaz kilar, sonra evine dénermis.

Habesi bin Davud ismindeki zat da, kirk yil yatsi na-
mazinin abdestiyle sabah namazini kilmis.

Suurlu sair, mutasavvif ve gonul ehli, Hak dostlarin-
dan olan merhum Yunus Emre de bir siirinde soyle
demistir:

Omiir bahgesinin giilii solmadan,
Uyan ey go6zlerim, gafletten uyan.
Ecel bir giin bize gelip ¢catmadan,
Uyan ey go6zlerim, gafletten uyan.

Nice gaflet ile magrur olursun,

Kervan gecer gider yolda kalirsin,
Billahi sonra ¢ok pisman olursun.
Uyan ey go6zlerim, gafletten uyan.

Kaba désekte yatma déne déne,
Magrur olup uyuma kana kana,
lletirler seni karanlik sdra,

Uyan ey go6zlerim, gafletten uyan.

Dervis Yunus séyler, séziin tutulmaz.
Senin kumasin sol yerde satilmaz.
Boyle yatmak ile Hakk’a varilmaz.
Uyan ey go6zlerim, gafletten uyan.

Yunus Emre’nin bu duyarh dizelerinden esinlendigi
anlagilan Sultan Ill. Murad da, benzeri bir siirinden
sOyle demigtir:

Uyan ey gozlerim, gafletten uyan,

Uyan uykusu ¢ok, gbzlerim uyan.

Azrail’in kasti canadir inan.

Uyan ey gozlerim, gafletten uyan.

Uyan uykusu ¢ok, gbézlerim uyan.

Seherde uyanirlar ciimle kuglar,
Dillu dillerince tesbihe baglar.
Tevhid eyler daglar, taslar, agaclar,
Uyan ey go6zlerim gafletten uyan.
Uyan uykusu ¢ok gbzlerim uyan.

Semavatin kapularin acarlar.
Miiminlere rahmet suyun sacarlar.
Seherde kalkana hiille bigerler.
Uyan ey gozlerim, gafletten uyan.
Uyan uykusu ¢ok, gbézlerim uyan.

Bu diinya fanidir sakin aldanma.
Magrur olup tac-u tahta dayanma.
Yedi iklim benim deyu giivenme.
Uyan ey gozlerim, gafletten uyan.
Uyan uykusu ¢ok, gbézlerim uyan.

Benim, Murad kulun, sug¢umu affet.
Sucum bagislayub giinahim ref’et.
Resul’un sancagi dibinde hagsret.
Uyan ey gozlerim, gafletten uyan.
Uyan uykusu ¢ok, gbézlerim uyan.

Revnaku’l Mecalis kitabinda nakledigine goére Sirri
Sakati Hazretleri sdyle demistir: “Curcaniyi yanindaki
sevikten (kavrulmus undan) avug avug agzina attigini
gordim. ‘Neden yemek yemiyor ve unu agzina atmakla
yetiniyorsun’ dedim. Dedi ki, ‘Hesap ettim. Ekmegi
cignemekle agza un atarak mideyi doyurma arasinda,
doksan defa tesbih edecek kadar siire farki oldugunu
gordim. Dolayisiyla kirk yildan beri hic ekmek
¢ignemedim.”

“Aclik yeryiiziinde Allah’in bir taamidir. Allah
sevdiklerinin bedenlerini onunla canl tutar.” Ha-
dis-i serifini tatbik eden Hz. Mevlana: “Kirk yil geceleri
midemde yemek bulunmadi, Rabbimin yemegdi ruhuma
ulasti. Beni manen doyurdu.”

Tabii belirtilen sekillerde a¢ ve uykusuz kalmaktan
maksat, kisinin kendine eziyet etmesi degil, nefsine
gem vurup azginligini dnlemesi, daha ¢ok ibadet ve
t&’atta bulunarak Yaradan’a yar olmaya yonelmesidir.
Boylece nefsin istedigini degil, nefse istedigini yap-
tirarak, hayati Hakk’in rizasina uygun davraniglarla
dolu dolu gecirmenin gayreti icinde olmasidir.

Bu bakimdan kandil geceleri, dikkatle ve dirayetle
degerlendiriimeleri gereken 6nemli firsatlardir. Ma-
nevi degerleri buylk, bereketi bol, feyiz ve fazileti
¢ok olan bu zaman dilimlerinde daha dikkatli davra-
nip, daha fazla ibadet ve t&’atta bulunarak manevi
mertebelerin merdivenlerini tirmanmaya, tevbe ve
istigfarla dua ve niyazda bulunarak bagislanip gu-
nahlardan arinmaya calismak gerekir.

Glnduz biraz dinlenip gece namaz, niyaz, zikir, su-

kir, fikir ve tilavet-i Kuran’a daha fazla vakit ayirmak
icap eder.

Bir hadis-i serifte belirtildigi Uzere Hz. Nuh (a.s.)
Olumu yaklastiginda iki oglunu ¢agirip onlara iki seyi
yasakladigini, iki seyi de emrettigini soyler:

“Size yasakladigim iki seyin biri Allah’a ortak
kosmak, digeri de bobiirlenmektir.

Emrettigim seylerin biri ‘14 ilahe illalldah’ deme-
nizdir. Zira yer ve goklerle icindekiler terazinin
bir kefesine, ‘la ilahe illallah’ da diger kefesine
konulsa, ‘14 ilahe illallah’ agir basar.

ikincisi de ‘siibhanallahi ve bi hamdihi’ demeniz-
dir. Zira bu (climle) her seyin duasidir ve her sey
onunla riziklanir.”

Ben de insaallah birka¢ giin sonra idrak etme bah-
tiyarhdina erecegimiz Regaib kandili vesilesiyle Hz.
Nuh (a.s.)un ogullarina yaptigi iki yasakla, verdigi
iki emri sizlere duyuruyor ve onlara uymanizi tavsiye
ediyorum.

Bu duygu ve dustncelerle kandilinizi kutluyor, feyiz
ve faziletinden faydalanip, rahmet-i Rahman’a ve
madfiret-i Mennan’a mazhar olan mistesna ve mim-
taz kisilerden olmanizi niyaz ediyorum.

“Receb Allah’in ay,
Saban benim ayim,
Ramazan da immetimin ayidir.”
Hz. Peygamber (s.a.v.)
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Sozlukte “Kendisine ragbet edilen sey, bol ve degerli
bagis” anlamina gelen Regéaib kelimesi, dinf literatur-
de “Bol sevap ve miikafat, faziletli amel” manalarinda
kullaniimakta olup, hicri takvime goére yedinci ay olan
Receb-i serifin ilk Persembe’sini Cuma’ya baglayan
geceye ad olmustur.

Bu gecenin 6nemini vurgulayan Sevgili Peygambe-
rimiz (s.a.v.) bir hadis-i serifinde: “Bes gece vardir
ki onlarda yapilan dualar geri ¢gevrilmez. Bunlar;
Recebin ilk Cuma gecesi (Regéib gecesi), Saba-
nin ortasinda bulunan gece (Berat gecesi), Cuma
geceleri, Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami
geceleridir.” buyurarak bu gecelerin dikkatle ve du-
yarlilikla degerlendiriimesine isaret etmistir.

Bu hadis-i serifte belirtilen gecelerle benzeri zaman
dilimleri bizler icin kagirilmamasi gereken birer firsat-
tir. Bu firsatlar bos gecirilmemeli, ¢cok iyi degerlendiril-
melidir. Unutulmamalidir ki, firsati fevt edenler (kagi-
ranlar), hayati mevt ederler (6lim haline getirirler).

Aslinda Misliman yasadigi her ani, diinya ve ahiret
saadetine vesile olacak duyarli ve dirayetli davranis-
larla degerlendirmeli, ibadet, t&’at veya faydali bir isle
gegcirmelidir. Bilhassa kandil geceleriyle, mibarek
gln ve geceleri bos gecirmemenin gayreti iginde
olmalidir.

Bunun icin biz, bu yazimizda en degerli servetimiz
olan 6mrimizi ibadet ve td’atla degerlendirmenin
onemini arz ve ifade etmeye calisacagiz.

Bilindigi Uzere dinya fani, ahiret baki, omur kisa,
glnler gegici ve her gelen gidicidir. Cebrail Aleyhisse-
lam Hz. Nuh Aleyhisselama: “Ey Peygamberlerin en
uzun émurltsu! Dinyayi nasil buldun?” diye sormus,
Nuh Aleyhisselam: “iki kapisi olan bir ev gibi buldum.
Birinden girdim, digerinden ¢iktim.” demistir.

Hz. Nuh (a.s.)un bu anlamli cevabindan esinlenen
merhum Aziz Mahmud Hudai de bir dértlugtinde:

“Yalanci diinydya aldanma ya ha!

Bu dernek dagilir, divan eylenmez.

iki kapili bir viranedir bu,

Bunda konan mihman, géger eylenmez.” demistir.
Yavuz Sultan Selim Han, Sair Vehbi'yi yanlislikla
Uzlp, yanindan uzaklastirir. Sair de epey yer aradik-
tan sonra, nihayet Van Muftisi’nin katipligini yap-
maya baslar. Bir miuddet sonra Yavuz, sairi bulmak
ister. Fakat nasil bulacaktir?

Sonra soyle disundr: “Ben bir misra yazayim ve bir
yarisma dizenlensin. Benim misrami beyte tamam-
layan en glizel misra yazana muikéafat verecegimi ilan
edeyim. Suphesiz ki Sair Vehbi de dayanamayip ka-
tilacaktir. O vakit, onu tslubundan tanirim.

Ve su misral yazar:

“Bittin diinya benim olsa, gamim gitmez nedendir bu?”

Sultanin baslattig1 yarisma ilan edilir. Yarismaya kati-
lan ¢ok olur. Fakat, padisah aradigini bulamaz.

Van miftisu; Bir de ben deneyeyim, nasib ise olur
deyip, bir misra yazmaya caligir. Kendince bir seyler
yazdiktan sonra, bir de katibine gosterir. Sair Vehbi
de, Surasi sOyle olsa. Surasi da bdyle olsa.. derken
ortaya asagidaki misra gikar:

“Taa ezelden gam tiirabiyla yogrulmus bir bedendir bu.”

Yavuz, Van Miftisi’'nden gelen beyti okuyunca he-
men haber salin bu misrain gairine, saraya gelsin!
diye emir verir. MUftl, biyuk bir heyecanla gelir sa-
raya. Padisah aradidini bulmus olmanin rahathgiyla
sorar:

Bu misra ile mukafati hak ettin. Lakin benim anladigi-
ma gore, bu misrain hakiki sairi sen degilsin!

Muftl efendi, hemen dogruyu soyler. Padisah sairine
kavusur.

Edebiyatimiza da asagidaki beyit, hatira kalir:
“Biitiin diinya benim olsa, gamim gitmez nedendir bu.
Taa ezelden beri, gam turabla yogrulmus bedendir bu.

Gelen gider, giden gelmez, iki kapili handir bu.
Sakin insafi terk etme, makami imtihandir bu.”

Ben de bizlere i1sik tutan bu bilge insanlarin birlikte-
liginin GrtnG olan bu degerli dortlikten esinlenerek
“Diinyanin Duizeni Boyle” baslikli bes dortlikten
olusan bir siirimde sdyle demistim:

Nice insan geldi gitti.
Niceleri devlet etti.
Cogu diinyayi terk etti.
Bizim de devrimiz bitti.

iste geldik gidiyoruz.
Her seyi terk ediyoruz.
Kime nettik, ne diyoruz?
Bilmiyoruz, gidiyoruz.

Kimi parlar, kimi séner.
Kimi aglar, kimi giiler.
Kimi gaglar, kimi glirler.
Basglar, biter, basa déner.

ize bakin, bizi gériin.
Bize bakin, sizi gériin.
Yiize bakin, 6zii gériin.
Hayir yapin, hayir goriin.

Halk icinde Hakla olun.
Hak yolunda halka olun.
Dogru durun, duygu dolun.
En giizeli budur yolun.

950 sene yasayan Hz. Nuh (a.s.)un Hz. Cebrail
(a.s.)’e verdigi cevabinda ifade edildigi gibi, dinyada
kalacagimiz sure sinirli, hayat g6z acip kapayacak
kadar kisa ve az. Onu gaflet, eglence ve hay huyla
gecirip, carcur etmek akilci bir davranis olmaz.
Dakikasini dahi bosa gecirmeyip, yasanilan her ani
ibadet, ta’at, iyilik ve glizelliklerle dolu olacak sekilde
dikkatle degerlendirmek gerekir.

Diinya fani, bel baglamaya gelmez. Ahirete gebe
oldugu icin de ihmale gelmez. Bunun igindir ki,
sevgili Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadis-i serifinde:
“Dunyada garip ya da yolcu gibi ol.” buyurmustur.
Yabanci bir yerde ya da yolcu olan kimse, orada
yerlesip kalmaya yeltenmeyecegi gibi, bir slre
dinlenmek igin bir tesiste duran ya da bir agacin
golgesinde birkag dakika serinlemek icin oturan
yolcu da orada kalip, bir ev yapmaya kalkismaz.

Bunun gibi dinyanin gegici, ukbanin kalici oldu-
gunu bilen Misliman, diinyaya dort elle sariimaz.
Dunyada kalacagi kadar dinyasi, ahirette kalacagi
kadar da ahireti icin calismanin gayreti icinde olur.
Ne dunyasi igin ahiretini, ne de ahireti icin dinyasini
terk eder.

Yaradan’a yar ve yakin olmanin dirayet ve duyarlilgi
ile kullukta kaim, iman, ibadet ve istikamette daim
olmanin gayreti icinde olur. Hayatini hay huyla gegir-
mez, dinya ve ahiret saadetine vesile olacak hayirli is
ve ugraglarla degerlendirmeye calisir.

Hak dostu velilerden olan R&biatl’l Adeviyye'ye:
“Kendini ¢ok yipratiyorsun. Biraz uyuyup dinlensen.”
diyerek takatten dismemesini tavsiye eden birine
verdigi cevapta: “Kabirde uyumak icin uzun bir vakit
vardir.” demistir. Ben, mezarliga gittigim her zaman
Rabiati’l Adeviyye’nin bu soézinli hatirlar, ruhuna
rahmet dilerim.

Cok yiyen cok icer. Cok icen ¢ok uyur. Cok uyuyan
cok faydali seyi kagirir. Hayati uyuyarak ve oynaya-
rak gecirenlerin pismanliklari da blyuk olur.

is saatinde uyuyan, uyku saatinde oynayan, ibadet
saatine uymayan insanlar, iflah olmazlar.

Bunun igindir ki, hayatini Hakk’in rizasina uygun dav-
ranislarla degerlendirmenin gayreti icinde olan goénul
ehli, basiretli insanlar, asiri uykudan uzak durmuslar-
dir. Bu cumleden olarak:

imam Eb0 Hanife Arapga bir dértliigiinde séyle de-
mistir:

“Bi kadri’l keddi tiiktesebii’l me’ali.

Ve men talebe’l ula sehire’l leyali.

Terektii’n nevme Rabbi fi’l leyali.

Li ecli ndéake ya Mevle’l mevali.”

Yani:

“Zahmete katlanmak kadar yticelikler kazanilir.
Yiicelige ermek isteyen de geceleri uyumaz.
Rabbim! Ben, gecelerde uykuyu terk ettim.
Senin rizan igin ey yliceler yiicesi.”

Gondl ehli mana buytklerinden merhum S$ibli, ta-
savvufl hayati yasamaya basladigi ilk glinlerden s6z
ederken:




